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　長野県は2028年の「第27回全国障害者スポーツ大
会」開催地として内定しています。
　しかし、県内に競技種目「ソフトボール」を行って
いる障がい者のチームは現在ありません。
　そこでチーム結成につながることを目指して、知的
障がい者の「ソフトボール体験会」を11月1日駒ケ根市
丸塚グラウンドにて実施しました。
　事前に上記大会の開催地である伊那市や、運営・強
化を担う県ソフトボール協会及び県内ソフトボール関
係者に、体験会で行う内容や方法を相談し当日の指導
を依頼して実施にこぎつけました。
　参加者については、松川町に本部のある「社会福祉
法人アンサンブル会」の理事長さんに体験会の趣旨を
説明し、所属する従業員の皆さんへの募集案内を依頼
しました。さらに、塩尻市から個人で参加を希望され
た方を含め総勢33名の参加を得て実施しました。
　当日は、伊那西高校女子ソフトボール部員、地域や
学校でスポーツを指導しているソフトボール経験者の
皆さんも補助スタッフに加わっていただき、体験内容
をスムーズに展開することができました。
　開会式のあと、協会員による本格的なピッチングの
デモンストレーションを行い、参加者の大喚声があが

る盛り上がりの中スタートした体験会は、
「投げる」、「捕る」、「打つ」、「走る」等のソ
フトボールの基本的な動きを教わったあと最
後は簡易ゲームで締めくくられ、元気よく動
いた参加者の表情からは高い満足感がみられま
した。
　閉会式での感想発表も、「ピッチングのデモンス
トレーションがすごかった」、「打つことが楽しかっ
た」、「またぜひやりたい」、「ピッチングを教えてほし
い」等、興味や関心を持たれた声が多く聞かれ「チー
ム結成のきっかけづくり」には大変良い機会となりま
した。
　競技の魅力や参加への動きが全県に広がりチーム結
成につながることを柱に、今回参加した皆さんのソフ
トボールへの興味や意欲、さらに継続の芽を大切にし
て今後も支援していきます。
　終わりに今回の体験会では、障がい者スポーツ普及
振興にご理解いただいた９校の県立高校から提供を受
けたソフトボール用具を沢山活用させていただき、「全
国障害者スポーツ大会」参加に向けて一つ前に進める
ことができました。あらためて感謝申し上げます。
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　令和３年３月18日（木）長野県障がい者福祉センター（サンアップル）にて令和２年度長野県障が

い者スポーツ表彰表彰式が行われました。	

　功労章は篠原芳紀様・浦野憲一郎様・海瀬美亀男様・宮澤徹様・清水久美子様・関本武人様、奨励

賞は柳沢はつ江様が受賞されました。	

　また、新型コロナウイルス感染症の影響により公益財団法人日本障がい者スポーツ協会功労章の表

彰式が行われなかったため、同章を受章された土屋慶子様への伝達式も併せて執り行いました。永年に

わたり障がい者スポーツの発展にご尽力いただきありがとうございます。	

　今後とも本県の障がい者スポーツの発展・普及にご協力をお願いいたします。	
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　障がいのある子どもたちが、同じクラスの友達
と一緒にスキー教室に参加できる様、スポーツ指
導員の派遣を行いスキーやバイスキーの体験を行
いました。
　	今年度は、８校の小学校で２年生～６年生まで

の15名がスキー教室で楽しい時間を過ごしまし
た。
　スキー教室への指導員派遣は、当協会の自主事
業であり賛助会員の皆様の寄付金等で運営してお
ります。
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　バイスキーは、必ず指導員やサポーターが
ついて一緒に滑るので、重度の障がいがある
方もリフトに乗りスキーを楽しむことができ
ます。
　サポーターがバイスキーを傾けたりするこ
とで、ターンなどができるようになります。
　当協会でも、２月に開催しているキッズ支
援事業のウインターキャンプで体験すること
ができます。

※	当協会のバイスキーは、子ども用となります。身長・
体重によってサイズが異なりますので、ご不明な点は
お問い合せください。

バイスキーとは？

学校からの
感想

参加した本人も「と
ても楽しかった！

また行きたい」と言っ
ていた。

「高いところが怖い」と
リフトに乗れないお子さんの板を担いで坂をのぼり一緒に滑ったり、ずっと寄り添い班のみんなと一緒にスキーが楽しめるように、様々な工夫を励ましながら行っていただいたりで、生徒もとてもうれしそうに終了後話をしてくれた。

児 童にとってス
キーが

楽しいと思え
るよう

になるために
、このような

指導者派遣は
とても有意義

なものである
と思いました

。

子どもの成長
を間近に観て

、

感じることが
でき、いかに

子どもに合っ
た指導が大切

か改めて感じ
ることができ

ました。

寒さ対策、安全対策と
してクッションやシ

ートの用意していただき
ました。また、児童の障
がいにおける配慮も事前、
当日と細かく確認してい
ただきました。

温かくきめ細やかな支
援をしていただき、

子どもも安心して参加出
来ました。
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　長野車いすマラソン大会に出場する県内の選手が、学

校・企業に出向き車いすマラソンを始めたきっかけや楽

しさなどについて講演を行います。講演会ではマラソン

用車いす（レーサー）の試乗も可能です！

　　　　　　令和２年12月18日（金）	
	 ～令和３年６月30日（水）まで

　　　　　　	１時間程度（都合により調整）

　　　　　　	長野県内の小学校～大学　県内の企業・団
体など

　　　　　　	無料（実行委員会より費用負担）

❖申込み・問い合わせはホームページからお申込み頂くか、当協会までご連絡ください。

期　　間

内　　容

募集対象

費　　用
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　第17回長野車いすマラソン大会は、新型コロナウイ

ルス感染症の状況に鑑み、中止となりましたが皆様に、

第17回大会を「コロナ禍における幻の大会」として記

憶にとどめていただきたいと思い販売を行うこととい

たしました。

　今回のデザインは初めてのひし形で、縁の４色は、

輝く太陽の赤色、川面の水色、菜の花の黄色、空の青

色を表し、毎年コース沿いに咲く桜の花吹雪を入れ、

自然あふれる長野を表現したピンバッジとなっています。

　２月９日（火）から５月６日（木）まで、１セット

1,000円（税込）で当協会及び有限会社BIGWAVE様で販売しております。

　郵送での購入も可能ですので、ご希望の方は協会までご連絡をお願いいたします。
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　皆様からいただいた会費及び寄付金は、当協会が行う障がい者スポーツの普及・振興のための事業に
活用させていただいております。引き続き変わらぬご支援をお願い申し上げます。

　次の企業・団体の皆様から、令和
２年度障がい者スポーツの推進のた
めに、ご寄付をいただきました。

令和２年11月５日～令和３年３月10日にご加入していただいた皆様
	 敬称略50音順（会員名公表可の方のみ掲載しています）

協会では会員を募集しています。障がい者スポーツにご理解とご協力をお願い致します。

※当協会に対する賛助会費は、個人、法人それぞれに税法上の優遇措置が適用されます。

3,000円／年
個人
会員

1口 団体
会員

1口

賛助会員
募集中

賛助会員（団体）

エフビー介護サービス株式会社
株式会社炭平本店
上伊那農業協同組合　総務企画部　人事教育課
フロアバレーボール審判協会
有限会社クモイエージェンシー

賛助会員（個人）

太田　洋一 小林　典子
小笠原　好一 清水　伸
加藤　章雄 田辺　いく子
唐木　弘子 松原　克彦

温
あたた

かいご支
し
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え ん

ありがとうございます。

10,000円／年
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　チアダンス教室・発表会
　令和３年１月17日（日）・24日（日）に開催を予定しておりましたが、感染拡大防止の観点
から中止といたしました。

　キッズ支援事業　ウィンターキャンプ
　令和３年２月20日（土）～21日（日）に車山高原にて開催を予定しておりましたが、参加者
の皆様の安全を考え中止といたしました。

　第17回長野車いすマラソン大会
　令和３年４月18日（日）に開催を予定しておりましたが、選手及びボランティア含む関係者
の安心・安全を最優先に考え、中止することといたしました。
	 ※各事業の2021年度の予定については、８ページをご覧ください。

セイコーエプソン株式会社　様
（一社）生命保険協会長野県協会　様
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期　　日 事　　業　　内　　容 会　　　　　場 備考

５月22日（土） 障がい者スポーツ指導者協議会総会 長野市　ホテル相鉄フレッサイン

６月５日（土）～
　　６日（日）

第21回全国障害者スポーツ大会
派遣候補選手記録会（日帰り）

長野市
長野県障がい者福祉センター他

６月10日（木） 長野県障がい者スポーツ協会理事会
長野市
長野県障がい者福祉センター

６月25日（金） 長野県障がい者スポーツ協会評議員会 〃

〃 障がい者スポーツ普及強化委員会 〃

７月10日（土）・11日（日）
31日（土）・８月１日（日）

長野県障がい者スポーツ指導員養成研修会
長野市
長野県障がい者福祉センター

８月上旬 キッズ支援事業　わくわくスポーツ体験教室 北信地区

８月下旬 第21回長野県障がい者スポーツ大会運営会議 松本市

〃 長野車いすマラソン大会実行委員会
長野市
長野県障がい者福祉センター

８月24日（火）～
９月５日（日）

東京パラリンピック 東京都

９月12日（日） 第21回長野県障がい者スポーツ大会 松本市　松本平広域公園他

10月２日（土）～
　　３日（日）

全国障害者スポーツ大会選手強化合宿、打合せ
会議（個人競技）

長野市
長野県障がい者福祉センター

１泊２日

10月21日（木）～
　　26日（火）

第21回全国障害者スポーツ大会
（大会期日　10/23～25）

三重県　津市、伊勢市他

１月下旬
第22回全国障害者スポーツ大会派遣候補
選手選考会議

長野市
長野県障がい者福祉センター

２月上・中旬 チアダンス教室・発表会 長野市　ホワイトリング他

２月中・下旬 キッズ支援事業　ウインターキャンプ 茅野市　車山高原スキー場 １泊２日

３月17日（木） 長野県障がい者スポーツ協会理事会・評議員会
長野市
長野県障がい者福祉センター

〃 長野車いすマラソン大会実行委員会 〃

※	信濃グランセローズ訪問野球教室　年数回実施
※	第27回全国障害者スポーツ大会選手・競技役員等育成専門部会　年数回開催

公益財団法人　長野県障がい者スポーツ協会
〒381－0008 長野市大字下駒沢586　TEL：026－295－3661　FAX：026－295－3662
E-mail：info@nsad.or.jp　　URL：https://www.nsad.or.jp/
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